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Elegance is an attitude

Jane Richard
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Lors de l ’épreuve de Coupe du monde du CSI5*-W de Bordeaux (FRA), Edouard Schmitz s ’est classé à une excellente deuxième place. 
Le Genevois de 23 ans se qualifie ainsi pour la finale de la Longines FEI Jumping World Cup™ à Omaha (USA) de début avril.
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Editorial

Le partenariat dans les sports équestres
Les grands concours suisses en salle qui se déroulent durant les 
mois d’hiver à Genève et à Bâle sont des moments forts pour les 
fans des sports équestres. Mais ils sont également une vitrine 
importante qui nous permet de montrer à un public – parfois critique 
– la complicité incomparable qui existe dans notre magnifique sport 
entre l’athlète et son cheval. Qu’il s’agisse du saut, du concours 
complet, du dressage ou de l’attelage – j’ai été fasciné, lors des 
manifestations comme toujours remarquablement organisées de 
Genève et de Bâle, par les performances de haut niveau que le 
cheval et l’homme sont capables d’accomplir en tant qu’équipe. 
Quatre disciplines lors de deux concours internationaux, c’est la 
grande classe qui enthousiasme toute la Suisse, les jeunes et les 
moins jeunes, les femmes et les hommes. 

Les adieux émouvants de Clooney à Genève ont également prou
vé que dans ce partenariat, ce ne sont pas uniquement les per
formances de pointe qui comptent. Martin Fuchs a pu fêter de 
nombreux succès avec son incroyable « sauteur » gris, jusqu’à ce 
que Clooney se blesse gravement au pré, ce qui a mis un terme 
brutal à sa carrière sportive. Tout le team Fuchs, le groom de 
Clooney Sean Vard et son propriétaire Luigi Baleri étaient très émus 
lorsque ce champion a pu profiter une dernière fois des projecteurs 
de la scène mondiale de Genève. A cet endroit, je tiens à remercier 
tous ces gens de cheval sans oublier les vétérinaires concernés 
pour leur engagement durant de longues années dans le sport de 
saut d’obstacles et pour avoir montré à maintes reprises le parte
nariat de confiance que tous les acteurs des sports équestres 
entretiennent avec leurs chevaux. Je suis convaincu que ce lien 
profond est indispensable pour pouvoir continuer à fêter des 
succès à l’avenir. 

Lorsque l’élite mondiale fait battre nos cœurs à Genève et à Bâle, 
on se réjouit également de la saison à venir dans le sport de masse 
immensément important, puisqu’il constitue notamment la base du 
sport de performance. Je remercie donc tous les organisateurs 
engagés ainsi que les bénévoles qui permettent que de tels 
concours aient lieu. 

Afin de faciliter le passage des jeunes talents des sports équestres 
du sport de masse au sport de performance, et ce non seulement 
sur le plan équestre, mais également à de nombreux autres niveaux, 
la FSSE a lancé, en collaboration avec la famille Straumann, le 
projet de l’Académie des sports équestres pour les disciplines saut, 
concours complet et dressage. Ce projet se trouve actuellement 
en phase de conception et des spécialistes de ces disciplines sous 
la direction compétente de Michel Sorg se penchent sur la forme 
concrète de cette académie. Cet investissement prometteur pour 
l’avenir qui me réjouit profondément n’est possible que grâce au 
soutien généreux de partenaires qui voient loin. 

Vous souhaitez vous aussi contribuer à façonner les sports 
équestres suisses ? Faites donc acte de candidature pour un poste 
bénévole dans les commissions ou les comités techniques des neuf 
disciplines de la FSSE. A la fin de l’été, des élections générales 
auront lieu dans ces organes et tous les postes bénévoles seront 
mis au concours sur le site jobs.fnch.ch. De nombreuses possibi
lités passionnantes, qui vous permettront de mettre à profit vos 
compétences professionnelles, s’offrent à vous. Afin de collaborer 
efficacement, nous avons rassemblé les profils, la charge de travail 
et les domaines d’activité. Votre engagement sera très apprécié car 
il nous permettra de développer ensemble notre sport équestre ! 

Damian Müller
Président
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Jérôme Voutaz fährt mit seinem Freibergergespann auf den hervorragenden 4. Platz am FEI Driving World Cup™ Final 2023 in Bordeaux (FRA).
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Actualités FSSE

La directrice Sandra Wiedmer 
quitte la FSSE

Cela fait presque douze ans que Sandra Wiedmer dirige les 
affaires opérationnelles de la Fédération Suisse des Sports 
Equestres (FSSE). Durant cette période, elle a durablement 
marqué la fédération de son empreinte et elle l’a modernisée. 
Or, elle vient d’annoncer qu’elle souhaite laisser la place à de 
nouvelles forces.

Dirigeante discrète agissant dans l’ombre, Sandra Wiedmer a toujours dirigé 
le secrétariat à Berne avec beaucoup de clairvoyance. Juriste de formation et 
avocate titulaire d’un MBA, elle fut la première femme à prendre la direction 
opérative de la FSSE en 2011 et elle a également représenté la fédération faîtière 
suisse au sein d’instances internationales telles que la Fédération Equestre 
Internationale (FEI) et la Fédération Equestre Européenne (EEF). « La mise en 
œuvre de la stratégie ‹ FSSE 2030 › va entraîner de grands changements, et c’est 
donc le moment pour moi de céder la place à une nouvelle directrice ou à un 
nouveau directeur qui puisse accompagner ce processus. L’excellente équipe 
du secrétariat à Berne est parfaitement bien armée pour accompagner ce chan-
gement avec la continuité habituelle et avec professionnalisme », explique 
Sandra Wiedmer. Au nom du comité, le président de la FSSE, Damian Müller, 
remercie la Bernoise pour le travail accompli : « Sandra Wiedmer a beaucoup 
apporté à la FSSE. Dernièrement, elle a accompagné de près et avec beaucoup 
de soin le processus de développement de la stratégie ‹ SVPS 2030 › sans oublier 
d’y intégrer l’activité opérationnelle de la fédération. L’ensemble du comité la 
remercie pour son travail. »
Durant toutes ces années au sein de la fédération, Sandra Wiedmer a mis en 
œuvre de nombreux projets qui ont marqué la FSSE jusqu’à aujourd’hui. En 
font notamment partie le développement de nouvelles prestations de services 
pour les sportives et sportifs équestres et pour les organisateurs, telles que la 
mise en place de la plateforme en ligne personnelle my.fnch.ch ou de la plate-
forme d’information info.fnch.ch. Le système des engagements en ligne et 
donc le développement de « Rosson », le logiciel pour les organisateurs, ont 
également été mis en œuvre durant la période de fonction de Sandra Wiedmer. 
Celle-ci a également fait progresser de façon continue la modernisation du 
domaine de la communication avec un développement constant de la présence 
en ligne, ce qui a permis à la fédération d’accroître sa visibilité également en 
dehors du sport de compétition.
Le comité FSSE va désormais lancer le processus de recrutement sous la direc-
tion de Damian Müller. La direction opérationnelle sera assurée de façon in-
térimaire par Evelyne Niklaus et Bruno Invernizzi, membres de la direction. 
Jusqu’à son départ de la fédération fin mai 2023, Sandra Wiedmer accompa-
gnera encore certains projets à titre consultatif.

Cornelia Heimgartner

Sandra Wiedmer, directrice de la 
FSSE de 2011 à 2023
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Contribuer à façonner le sport 
équestre suisse : nous comptons sur 
votre collaboration !

Comme tous les quatre ans, la Fédération Suisse des Sports Equestres (FSSE) met  
au concours toutes les fonctions bénévoles dans ses commissions et disciplines pour 
la période de fonction de l’automne 2023 à 2027. On recherche des personnalités  
qui s’engagent avec cœur et passion pour le développement du sport équestre et qui 
souhaitent participer à sa conception.

En tant que bénévole à la FSSE, vous contribuez au développement des sports équestres suisses.
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Actualités FSSE

Tous les quatre ans, la Fédération Suisse des Sports 
Equestres (FSSE) met ses postes bénévoles au concours. 
Celui qui est élu dans les différentes commissions ain-
si que dans les neuf comités techniques des disciplines 
assume cette fonction durant une période d’au moins 
quatre ans, ce qui permet d’assurer la continuité néces-
saire au sein des organes. Dans le cadre de la stratégie 
« SVPS 2030 », des adaptations relatives à la procédure 
d’élection ainsi qu’à la composition des organes ont été 
apportées. D’une part, les directoires des disciplines 
sont transformés en comités techniques, et d’autre part, 
un comité de nomination examinera les candidatures 
reçues afin d’émettre des recommandations à l’atten-
tion du comité.  

Des fonctions bénévoles accessibles à tous : 
jobs.fnch.ch
Jusqu’à présent, toute personne qui souhaitait s’engager 
dans une fonction bénévole pour la FSSE et le sport 
équestre devait être officiellement proposée pour ce 
poste par une association membre de la FSSE. Désor-
mais, les candidatures pour les profils mis au concours 
peuvent être directement présentées en ligne sur le 
portail d’emploi publié à cet effet par la FSSE. Le délai 
pour les candidatures arrive à terme le 31 mars 2023. 
Informez-vous directement et simplement sur les profils 
requis et sur les tâches passionnantes qui sont propo-
sées. Vous pouvez faire part de votre intérêt directement 
via le formulaire en ligne. 
« Le travail bénévole est la base incontestée de notre 
fédération », souligne le président FSSE Damian Müller. 
« Le triumvirat, composé de collaborateurs/trices, de 
bénévoles et d’officiels, garantit la gestion profession-
nelle de la FSSE. Ensemble, nous continuons à dévelop-
per notre fédération selon la stratégie ‹ SVPS 2030 ›. » 

Un vent nouveau et la force de l’expérience
Pour le travail au sein des commissions et des comités 
techniques, on recherche des personnalités prêtes à 
s’engager avec passion, avec entendement et avec créa-
tivité pour le sport équestre et pour son développement. 
La continuité est un gage de stabilité, raison pour la-
quelle l’expérience des bénévoles actuels est d’une va-
leur inestimable et qu’elle le restera à l’avenir égale-
ment. Si ceux-ci souhaitent continuer à mettre leurs 
précieuses connaissances à la disposition de la FSSE, ils 
se représenteront eux aussi pour leurs postes, comme 
d’habitude. On a, en effet, besoin d’un bon mélange de 
membres expérimentés et de nouveaux bénévoles pour 
mettre en œuvre et pour développer les projets et les 
tâches de la FSSE avec de nouvelles idées et un nouvel 
élan, mais également avec la circonspection nécessaire. 

Nouvelles élections en été 2023 et réunion de prise 
de contact  
Après l’évaluation des candidatures par le comité de 
nomination, le comité de la FSSE élira les membres des 
commissions et des comités techniques en août 2023. 
Le nouveau mandat débutera le 1er octobre 2023 et il 
durera quatre ans. 
« Afin, d’une part, de présenter plus en détail notre fé-
dération aux personnes nouvellement élues et, d’autre 
part, pour permettre d’échanger et de faire la connais-
sance des autres membres de l’organe concerné dans 
un cadre convivial, les bénévoles élus seront invités le 
13 septembre 2023 à 17h30 à Berne pour une réunion 
de prise de contact », précise Sandra Wiedmer, direc-
trice de la FSSE et membre du comité de nomination. 
« Après leur entrée en fonction le 1er octobre 2023, les 
bénévoles seront initiés aux travaux en cours et les 
tâches seront réparties. » 
Vous souhaitez vous engager au sein de la FSSE mais 
vous ne savez pas encore quelle tâche vous conviendrait 
le mieux ? Il vous suffit de parcourir notre portail d’em-
ploi en ligne sur jobs.fnch.ch ! Vous exercez déjà une 
activité bénévole pour la FSSE ? Dans ce cas, nous nous 
réjouissons de recevoir votre candidature. 

Nadine Niklaus

Les membres engagés 
des comités techniques 
font progresser les  
disciplines grâce à leur 
expertise.
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La FSSE lance une académie pour 
la relève du sport équestre

La Suisse Youth Jumping Academy, un programme de promotion pour les jeunes 
talents suisses de saut d’obstacles, va être développée à partir de 2024 pour 
s’ouvrir également aux espoirs des disciplines du dressage et du concours 
complet. L’année 2023 sera consacrée à l’élaboration du projet et à la planification 
des prochaines étapes.

La Suisse Youth Jumping Academy (SYJA) a été créée en 
2019. Grâce au précieux soutien de la famille Strau-
mann et avec la collaboration de la Fédération Suisse 
des Sports Equestres (FSSE), ce programme, avec son 
approche unique en Suisse, permet de soutenir de 
manière ciblée de nombreux jeunes talents du saut 
d’obstacles. Les activités de la SYJA sont multiples et 
comprennent, outre la formation équestre, un soutien 
dans divers autres domaines. La SYJA continuera à 
œuvrer dans ce sens jusqu’à fin 2023. 
Cela étant, et après quatre ans d’activité, la famille 
Straumann et la FSSE souhaitent développer ce projet 
et lancer, dès 2024, une académie pour la relève du 
sport équestre dans les trois disciplines olympiques. « Je 
suis très heureux que nous puissions développer ce pro-
jet mis sur pied avec Cornelia Notz et avec la FSSE en 
suivant la voie que nous avons empruntée avec succès. 
L’objectif consiste à étendre ce programme de promo-
tion aux disciplines du dressage et du concours com-
plet, sachant qu’une formation de base solide des cava-
lières et des cavaliers reste l’élément central », relève 
Thomas Straumann. « Avec le projet SYJA, nous voulons 

construire notre élite de demain et d’après-demain. 
Pour les jeunes athlètes, il est également essentiel 
d’aborder les nombreuses questions sensibles liées à la 
détention des chevaux, à l’entraînement et au sport. 
Ils doivent apprendre que le bien-être du cheval est 
prioritaire, toujours et partout », ajoute Thomas Strau-
mann.
Au sein de cette nouvelle structure, les talents de la 
relève qui bénéficieront du programme de promotion 
seront sélectionnés par des spécialistes, selon des cri-
tères stricts. Ils suivront un programme défini, compo-
sé de plusieurs modules dans différents domaines, al-
lant de l’enseignement de l’équitation à la communi-
cation et au marketing, en passant par le coaching 
sportif et mental. L’académie doit permettre à la nou-
velle génération de se développer non seulement en 
tant que cavalières et cavaliers, mais aussi en tant 
qu’athlètes de compétition et ambassadrices et ambas-
sadeurs du sport équestre. « D’une part, je me réjouis 
que nous puissions poursuivre la fructueuse collabora-
tion avec la famille Straumann. D’autre part, l’académie 
nous permettra de développer notre sport dans son 

Jeunes et performants : Estelle Wettstein, Robin Godel, Edouard Schmitz
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ensemble à de nombreux niveaux. Nous recherchons 
la relève dans le sport de masse, grâce au pool des ta-
lents des associations régionales, afin de l’intégrer di-
rectement dans l’académie. Une formation et un per-
fectionnement ciblés permettent aux athlètes et à leurs 
chevaux de se rapprocher de l’élite. Nous investissons 
ainsi de manière ciblée dans le passage du sport de 
masse au sport de performance », se réjouit Damian 
Müller, président de la FSSE.
Le board de l’académie, composé du Dr Thomas Strau-
mann, d’Ursula Straumann, du président de la FSSE 
Damian Müller et de la manager du sport de la FSSE 
Evelyne Niklaus, définit les orientations stratégiques, 
conceptuelles et financières. 
Michel Sorg a été engagé comme chef de projet, et il 
rejoindra la FSSE à plein temps dès le 1er avril 2023. En 
tant que chef de l’équipe de saut Elite, Michel Sorg est 
une personnalité connue et appréciée de la scène 
équestre nationale et internationale. Il exercera cette 
nouvelle activité au sein de l’académie, en plus de sa 
fonction de chef d’équipe. « Je me réjouis beaucoup de 
ce nouveau challenge et je remercie la famille Strau-
mann et la FSSE pour la confiance qu’elles m’accordent. 
Ce projet de développement de l’académie est une for-
midable opportunité pour les sports équestres suisses 
en général, et pour la relève en particulier. Grâce à une 
structure encore plus professionnelle et innovante et à 
des modules variés, nous pourrons former l’élite de de-
main. L’objectif consiste non seulement à préparer les 
athlètes sur le plan équestre, mais aussi à leur fournir 
les outils qui feront d’eux de véritables professionnels 
à tous points de vue », explique Michel Sorg. 
Michel Sorg, qui remplace Cornelia Notz, jusqu’alors 
responsable du projet, va maintenant mettre un groupe 
de travail sur pied. La cheffe d’équipe de la relève de 
saut Cornelia Notz, l’entraîneur national de dressage 
Oliver Oelrich et le chef de l’équipe Elite de concours 
complet Dominik Burger y représenteront les disci-
plines olympiques. 

Cornelia Heimgartner

Annonce

HYPONA
Optimal-Free
✓ Sans céréales entières
✓ Sans mélasse
✓ En cas de problèmes 

métaboliques ou de 
sensibilité du système 
gastro-intestinal

✓ Pour les chevaux sensibles 
aux céréales et fougueux

hypona.ch

low-carb

sans mélasse

digestion 
facilitée
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au 031 335 43 43 ou sous 
www.fnch.ch/120ans

Les 120 ans du 
sport équestre en 
Suisse en mots 
et en images

A l’occasion de ses 120 ans d’existence, la Fédération 
Suisse des Sports Equestres publie un ouvrage illustré sur 
l’histoire du sport équestre en Suisse. Avec Max E. Am-
mann, ancien directeur de la Coupe du Monde et chef de 
presse durant de longues années, c’est un véritable cory-
phée du sport équestre qui a accepté d’en être l’auteur. 
Dans quatre chapitres, Max Ammann présente l’évolution 
de l’époque de la cavalerie à nos jours, pimentée par de 
nombreuses anecdotes amusantes et de brefs portraits de 
personnalités ayant joué un rôle de pionnier. L’abondance 
du matériel photos, avec des clichés historiques prove-
nant de collections privées et n’ayant pour certains jamais 
été publiés jusqu’ici, ainsi que des photos de presse des 
120 dernières années, est absolument impressionnante.

Les chevaux 
écrivent 
l’histoire

COMMANDEZMAINTENANTfnch.ch/120ans
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Daniel Etter nommé chef 
d’équipe assistant de 
l’équipe de Suisse élite de saut

Depuis la création de l’EEF Series en 2021, 
le calendrier des Coupes des nations dites 
de division 2 (3* et 4*) s’est particulièrement 
étoffé. Ces concours permettent aux res-
ponsables de l’équipe de Suisse de donner 
une chance à de nouveaux cavaliers ou 
couples afin qu’ils prennent de l’expérience 
et s’illustrent dans une épreuve par équipe. 
Pour Michel Sorg, chef de l’équipe de Suisse 
élite de saut, ce circuit est aussi une priorité : 
« Bien entendu, les CSIO5* sont l’objectif 
principal, mais Thomas Fuchs et moi atta-
chons une très grande importance aux 
CSIO3* et 4*, et notamment à l’EEF Series 
qui est un bon produit. Ces concours nous 
permettent d’avoir un effectif toujours plus 
large et de donner une chance au plus grand 
nombre tout en formant les cavaliers et che-
vaux pour une éventuelle participation en 
CSIO5*. C’est ainsi que nous construisons 
notre équipe et son avenir. » 
Plusieurs CSIO de division 2 se tiennent aux 
mêmes dates que des CSIO5* ou des étapes 
de Coupe du monde. Le suivi et l’encadre-
ment des cavaliers prenant part à ces coupes 
des nations sont évidemment importants. 
Pour ces raisons, Michel Sorg et Thomas 
Fuchs ont souhaité faire appel à un chef 
d’équipe assistant, comme la plupart des 
autres nations européennes. Le choix s’est 
porté sur Daniel Etter qui entrera en fonc-
tion dès le début de la saison outdoor. An-
cien membre du cadre suisse élite, cham-
pion suisse, champion d’Europe par équipe 
en 2009, vainqueur d’étapes de coupe du 
monde et grands prix, mais aussi coach, le 
Bernois de 49 ans connaît parfaitement le 
monde du saut d’obstacles. 
Daniel Etter accompagnera l’équipe lors de 
la majorité des CSIO de division 2. Toute-
fois, toutes les décisions relatives aux sélec-
tions, à la planification, à la gestion et à la 
stratégie de l’équipe de Suisse élite de saut 

resteront la responsabilité exclusive de Mi-
chel Sorg et Thomas Fuchs.
« Je suis heureux que Daniel Etter intègre 
notre team. Thomas Fuchs et moi le 
connaissons depuis longtemps et nous nous 
entendons très bien. Ses qualités en tant que 
cavalier et coach, sa grande connaissance 
des chevaux et ses qualités humaines font 
de lui le candidat idéal pour ce poste. Notre 
objectif est de pouvoir développer notre 
équipe pour être toujours plus performant 
au plus haut niveau dans les années à venir, 
tout en mettant un point d’honneur au 
développement constant du Swiss Team 
Spirit », confie Michel Sorg qui a lui-même 
proposé Daniel Etter au directoire de la dis-
cipline saut de la FSSE.
« C’est un honneur pour moi d’avoir été 
nommé à ce poste et je suis très reconnais-
sant envers Michel Sorg et Thomas Fuchs 

ainsi qu’envers la FSSE. Je me réjouis de 
pouvoir mettre mon expérience à profit de 
l’équipe de Suisse lors des concours aux-
quels je devrai me rendre. Je partage la 
même philosophie que le chef d’équipe et 
le coach pour le développement constant 
de notre équipe tant au niveau sportif 
qu’humain. J’ai hâte de débuter », se réjouit 
Daniel Etter.

Nadine Niklaus

Dès le début de la saison outdoor 2023, Daniel Etter occupera le 
poste de chef d’équipe assistant de l’équipe de Suisse élite de 
saut. Le Bernois, cavalier international aux nombreux succès, 
encadrera l’équipe lors de plusieurs CSIO de division 2.

Daniel Etter occupera le poste de chef d’équipe assistant de l’équipe de Suisse élite de saut.

FS
S

E
/N

ad
in

e 
N

ik
la

us

svps_2301_FR_(011_011)_Daniel_Etter.indd   11svps_2301_FR_(011_011)_Daniel_Etter.indd   11 06.02.23   09:0306.02.23   09:03



12 Bulletin 01 / 13.02.2023

Actualités FSSE

Les enfants dans les sports équestres : 
les entraîneurs ont une grande responsabilité 

L’habileté et la coordination sont stimulées par des exercices variés.
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De nombreux enfants rêvent de passer leur temps libre avec des poneys ou 
des chevaux. Afin que ce rêve se réalise, il faut des spécialistes confirmés qui, 
avec beaucoup d’énergie et d’enthousiasme, permettent aux enfants de 
s’initier aux sports équestres. Il s’agit là d’une tâche pleine de responsabilité 
qui exige notamment une solide formation pédagogique et équestre – par 
exemple dans le cadre de « Jeunesse+Sport ».

Le programme d’encouragement du sport de la 
Confédération « Jeunesse+Sport », en abrégé J+S, 
propose des cours de sport et des camps pour les 
enfants et les jeunes dans de nombreuses disci
plines sportives, dont les sports équestres. C’est 
leur approche pédagogique dans le domaine du 
sport des enfants qui permet aux cours J+S de se 
démarquer : les enfants sont initiés aux sports 
équestres de manière douce et ludique en fonc
tion de leur développement, et ils sont pris en 
charge et encouragés selon leurs possibilités indi
viduelles. En effet, l’idéalisme et la connaissance 
du cheval ne suffisent pas à eux seuls pour pro
poser un tel enseignement qui met l’accent sur la 
sécurité des enfants et sur le respect des chevaux 
et des poneys. La formation de moniteur J+S sport 
des enfants est donc une garantie de qualité et 

une formation continue éprouvée pour les 
hommes et les femmes de cheval qui aiment tra
vailler avec des enfants.  

La dernière chance!
Il y a six ans, J+S a commencé à proposer une 
formation de moniteur J+S Sports équestres en 
plus de la formation éprouvée de moniteur J+S 
Sport des enfants. Ce cursus offre à tous les 
adultes passionnés de chevaux qui ont réussi la 
formation la possibilité de proposer des cours J+S 
aux petits fans de chevaux âgés de 5 à 10 ans.
Or, les formations J+S sont actuellement en pleine 
mutation et elles ne seront bientôt plus proposées 
sous leur forme actuelle. Profitez donc du dernier 
cycle de formation pour obtenir votre diplôme de 
moniteur J+S sports équestre enfants.

S’équilibrer et s’entraider sont des aspects importants dans le sport des enfants.
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A partir de 2024, il n’y aura plus de cours 
préparatoire pour le domaine du sport des 
enfants, et à partir de 2025, les deux caté
gories (enfants et jeunes) seront regroupées, 
et un cours de base J+S commun destiné aux 
moniteurs qui enseignent aux enfants et 
aux jeunes de 5 à 20 ans sera proposé. 

Le cours préparatoire
La formation commence par le cours prépa
ratoire ouvert à tous les passionnés de che
vaux qui souhaitent s’occuper de chevaux 
ou de poneys et d’enfants. Deux modules 
permettent aux participants d’apprendre 
l’essentiel sur la manière correcte et respec
tueuse de traiter les chevaux et les poneys. 
Les candidats reçoivent également de nom
breuses suggestions quant à la manière de 
donner des leçons variées et ludiques à des 
enfants de 5 à 10 ans. « Apprendre, rire, ré
aliser une performance », telle est la devise 
du sport pour enfants sachant que le thème 
de la sécurité y occupe également une place 
importante. 
Après avoir réussi le cours préparatoire ou 
d’autres formations antérieures (voir l’en
cadré « filières de formation »), la voie est 
ouverte pour le cours de moniteur J+S Sport 
des enfants. 
Ce cours préalable est organisé par la Fédé
ration Suisse des Sports Equestres (FSSE). De 
plus amples informations ainsi que le for
mulaire d’inscription sont disponibles sur 
le site web de la FSSE (voir le code QR).

Le cours de moniteur
Le cours de moniteur est également compo
sé de deux modules poursuivant deux ob
jectifs : le premier module est consacré à la 
formation des chevaux et poneys destinés 
au sport des enfants, avec une attention 
particulière portée au travail au sol et à la 
longe. Dans le deuxième module, les parti
cipants apprennent à concevoir des activités 
physiques variées et à créer des situations 
d’apprentissage adaptées, permettant aux 
enfants de 5 à 10 ans de découvrir le monde 
(du cheval) avec tous leurs sens et de s’es
sayer à différentes formes d’exercice phy
sique. 
Au cours de leur formation, les futurs mo
niteurs se familiarisent avec diverses formes 
de jeux, avec et sans poneys ou chevaux. Ils 
découvrent comment enseigner les bases 
correctes de l’équitation aux enfants et ils 
obtiennent des pistes pour passer d’une ap
proche ludique avec et autour du cheval aux 
bases correctes de l’équitation dans toutes 
les allures de base.
Dans les modules de la formation J+S Sport 
des enfants, les participants ont non seule
ment la possibilité d’acquérir toutes les 
connaissances relatives au sport des enfants 
dans des cours donnés par des experts du 
domaine, mais ils peuvent aussi échanger 
des idées, apprendre les uns des autres et se 
constituer un réseau professionnel pour 
l’avenir.

De nombreux avantages
La formation des moniteurs J+S transmet 
de  nombreux apports pédagogiques et 
équestres pouvant ensuite être utilisés dans 
chaque situation d’enseignement. De plus, 
pour chaque cours et camps pour enfants 
dûment annoncé, les monitrices et les mo
niteurs J+S formés reçoivent un soutien fi
nancier de la Confédération.
Désormais, les monitrices et les moniteurs 
J+S peuvent suivre un cours pour être admis 
comme formatrice/formateur pour la for
mation de base Cheval (attestation ou di
plôme) de la FSSE. Le prochain cours de ce 
type aura lieu le 22 février 2023.

Magdalena Schnyder

Voies de formation J+S sports équestres 
Enfants 2023/2024 
Conditions d’admission pour le cours préparatoire :
– âge minimal pour le cours préparatoire : 17 ans
– brevet FSSE (tous les brevets, excepté le brevet 

Attelage)
– attestation du cours de sauveteur pour le cours 

de moniteur J+S
– un poney ou un cheval adapté pour le sport 

des enfants

Pour les personnes intéressées avec brevet FSSE 
sans formation préalable :  
– Cours préparatoire de 2×3 jours, suivi du cours 

de moniteur 2×3 jours (dernière possibilité pour 
cette année à Frauenfeld)

Pour les enseignants Hippolini, les spécialistes 
en thérapie assistée par le cheval PT-CH, les 
hippopédagogues SG-TR, les entraîneurs C ASEL 
ou les moniteurs de sport handicap Plussport :  
– 1 journée d’examen en automne 2023 à 

Frauenfeld, suivie du cours de moniteur 2×3 jours 
en 2024

Pour les professionnels du cheval CFC sans licence 
et les moniteurs J+S Sports équestres Sport des 
jeunes
– accès direct au cours de moniteur J+S Sport des 

enfants (sans cours préparatoire), en 2023 à 
Berne ou en 2024 à Frauenfeld. 

Le sport des enfants exige des chevaux confiants et une bonne coopération de  
toutes les parties concernées.
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Unis pour un sport Unis pour un sport 
propre et fair-play propre et fair-play 
« cool and clean » aide les entraîneurs, les moniteurs, 

les organisateurs et les exploitants d’installations actifs 

dans le sport des jeunes et le sport de performance de la 

relève à encourager la responsabilité propre et l’acquisi-

tion de compétences de vie chez les jeunes sportifs.

Participe sur coolandclean.chcoolandclean.ch

Découvre 

l’app !
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Se défouler lors d’une Se défouler lors d’une 
promenade hivernale et, promenade hivernale et, 
accessoirement, entraîner accessoirement, entraîner 
l’endurancel’endurance
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L’hiver, une saison sans L’hiver, une saison sans 
concours synonyme de concours synonyme de 
détente et de sorties au prédétente et de sorties au pré

Les jours deviennent de plus en plus courts, les Les jours deviennent de plus en plus courts, les 
concours de plus en plus rares. Plutôt que de passer concours de plus en plus rares. Plutôt que de passer 
aux concours en intérieur, de nombreux cavaliers pré-aux concours en intérieur, de nombreux cavaliers pré-
fèrent offrir à leurs chevaux une pause hivernale bien fèrent offrir à leurs chevaux une pause hivernale bien 
méritée. Cela leur donne alors le temps et la possibilité méritée. Cela leur donne alors le temps et la possibilité 
de se détendre et de respirer un peu. Mais que font de se détendre et de respirer un peu. Mais que font 
Delioh von Buchmatt CH, Dino XVIII et Toblerone CH Delioh von Buchmatt CH, Dino XVIII et Toblerone CH 
durant la saison hivernale, au juste durant la saison hivernale, au juste ? Le « ? Le « Bulletin » a 
posé cette question aux trois membres des cadres.posé cette question aux trois membres des cadres.
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Avant de devenir membre du cadre élite de 
dressage il y a trois ans, Carla Aeberhard 
représentait déjà la Suisse dans les compé-
titions de la catégorie des jeunes cavaliers. 
En 2022, elle a remporté le titre de cham-
pionne suisse avec Delioh von Buchmatt 
CH, un hongre âgé de 15 ans. Au cours des 
trois années précédentes, le couple avait 
déjà participé à deux championnats d’Eu-
rope et à un championnat du monde élite.

Nadja Minder qui, quant à elle, était encore 
membre du cadre des jeunes cavaliers de la 
discipline concours complet en 2021 est 
parvenue à passer sans problème dans le 
cadre élite. En 2022, elle a participé pour la 
première fois aux championnats du monde 
élite. Elle a connu une saison couronnée de 
succès avec plusieurs classements dans le 
top 5 et même une victoire au concours 4* 
long de Baborowko (POL) avec Toblerone 
CH.

Enfin, Michaël Barbey est membre du cadre 
élite des meneurs d’attelage à un depuis de 
nombreuses années. Il a déjà participé avec 
succès à la course aux médailles avec 
l’équipe suisse lors de plusieurs champion-
nats, et ce avec différents chevaux. Lors des 
championnats du monde 2022 qui se sont 
déroulés en France au Pin-au-Haras, l’équipe 
est passée de peu à côté de la médaille de 
bronze. Cette année, il est pour la première 
fois membre du cadre des meneurs d’atte-
lage à deux.
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Nadja Minder et Toblerone CH au championnat du 
monde 2022 à Pratoni del Vivaro (ITA)
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Carla Aeberhard et Delioh von Buchmatt CH au 
championnat du monde 2022 à Herning (DEN)
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« Bulletin » : Comment tes champions 
passent-ils l’hiver ? 
Carla Aeberhard (CA) : Une fois la saison des 
concours terminée, c’est-à-dire aux envi-
rons de la mi-octobre, j’essaie d’offrir à De-
lioh une véritable pause. Cela signifie que, 
pendant environ quatre semaines, je me 
concentre exclusivement sur les sorties en 
extérieur, la gymnastique et le travail à la 
longe. Le travail au sol, par exemple le pas-
sage sur des bâches en plastique et autres 
exercices de ce genre, fait également partie 
de ce programme. Dans la mesure du pos-
sible, je profite également de cette trêve 
pour m’occuper des vaccins importants et 
pour faire contrôler ses dents.

Nadja Minder (NM) : Les chevaux restent 
chez moi, même pendant l’hiver. Si l’état du 
sol le permet, ils sortent aux prés tous les 
jours de l’année. Après la saison des 
concours, ils sont travaillés de manière dé-
contractée et nous sortons beaucoup en 
extérieur. En fonction du cheval et du pro-
gramme, je reprends l’entraînement en dé-
cembre ou en janvier, et je les monte régu-
lièrement en dressage. Parallèlement, je 
recommence progressivement les exercices 
de gymnastique à l’obstacle. A partir de fé-
vrier, environ, la préparation devient plus 
intensive et une fois que la saison approche, 
je commence à participer à l’un ou l’autre 
concours de saut d’obstacles. Cela dit, la 
plupart du temps, je monte mes chevaux en 
extérieur et j’essaie, ici aussi, de les travailler 
en dressage. Nous développons progressive-
ment et d’une manière générale leur condi-
tion physique avec des séances de trot en 
montée et, de temps en temps, de galop 
rapide. 

Michaël Barbey (MB) : Nos chevaux restent 
chez nous toute l’année. Ils marchent tous 
les matins pendant environ 50 minutes 
dans le marcheur à un rythme décontracté 
de 5,5 km/h. En fonction de la météo, ils 
passent tous les jours de l’année entre deux 
et cinq heures au pré. Le travail est adapté 
en fonction du cheval. Leur programme est 
composé en moyenne d’une séance de 
longe, d’une à deux séances d’attelage et 
d’une séance de dressage monté par se-
maine. En outre, ils vont sur le tapis roulant 
environ deux fois par mois.

A quoi accordes-tu une importance 
particulière durant la trêve hivernale ?
CA : Aux nombreuses sorties en extérieur et 
au travail décontracté. Cela permet à Delioh 
de se détendre et de s’aérer le cerveau. En-
suite, il est à nouveau parfaitement motivé 
et prêt à reprendre un travail plus intensif. 

NM : Pour moi, il est important de profiter 
de cette période pour « écouter » le cheval. 
Mon objectif est toujours de le garder mo-
tivé et de faire en sorte que tout le travail 
que nous effectuons le rende plus fort, et ce, 
aussi bien sur le plan physique que sur le 
plan psychique. Actuellement, je me 
concentre notamment sur le rassembler 
tout en veillant à varier suffisamment le 
travail.

MB : Pour moi, proposer un travail varié est 
une priorité. Cela nous aide à améliorer la 
souplesse, la rectitude, la réactivité et la 
force musculaire. Un entraînement varié 
permet également aux chevaux de rester 
motivés et de prendre du plaisir à travailler.
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Michaël Barbey et Dino XVIII au championnat du 
monde 2022 au Pin-au-Haras (FRA)
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La détente à l’état pur: les plaisirs du pâturage hivernal en bonne compagnie
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Comment organises-tu le retour au 
calme à la fin de la saison de concours ? 
Et comment entraînes-tu tes chevaux 
ensuite en vue du premier concours de 
l’année 2023 ?
CA : Grâce aux sorties en extérieur, au tra-
vail à la longe et au travail au sol, le retour 
au calme est varié et se fait tout naturelle-
ment. Après la pause, nous reprenons les 
exercices plus intensifs de renforcement 
musculaire et d’assouplissement. Nous ne 
nous concentrons pas encore sur les diffé-
rentes figures, mais plutôt sur la soumission 
et le développement musculaire. Avec mon 
entraîneure, Elena Fernandez, nous aimons 
également profiter de l’hiver pour travailler 
de manière plus intensive sur des mouve-
ments concrets, les décomposer et faire par-
fois un pas en arrière afin d’obtenir, en fin 
de compte, une amélioration. Au début de 
l’année, les entraînements des cadres avec 
l’entraîneur national reprennent également 
afin de contrôler le travail accompli durant 
la trêve hivernale.

NM : A la fin de la saison de concours, nous 
sortons beaucoup en extérieur et observons 
les chevaux de très près. Ils sortent au pré 
aussi souvent que possible, ce qui leur per-
met de bouger librement et selon leurs en-
vies. Généralement, lorsque les chevaux 
sont prêts pour un travail plus intensif, ils 
nous le montrent. Avant que, par ennui ou 
par excès de gaité, ils ne se mettent à avoir 
des idées farfelues – ce qui serait tout à fait 
typique pour Toblerone –, je reprends l’en-
traînement de dressage et essaie d’occuper 
les chevaux et de les stimuler, notamment 
au niveau du cerveau.

MB : A la fin de la saison de concours, le 
travail intensif laisse la place à davantage 
de sorties en extérieur. Le retour au calme 
se fait donc tout naturellement. A la fin de 
l’année, les chevaux profitent d’une pause 
de trois semaines environ, laquelle est uni-
quement consacrée aux sorties au pré, à 
l’entraînement dans le marcheur et aux pe-
tites balades montées ou attelées. Le travail 
reprend finalement en janvier. L’intensité 
de l’entraînement augmente ensuite pro-
gressivement, la préparation physique et des 
stimulations d’entraînement correspon-
dantes sont alors au programme toutes les 
trois semaines environ.

Propos recueillis par
Nicole Basieux
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« Happy Horse » désormais 
en saut d’obstacles

Avec le soutien de la Fédération Suisse des Sports Equestres, la Protec-
tion Suisse des Animaux PSA récompense, depuis quatre ans, le travail 
de préparation respectueux des chevaux sur la place d’échauffement par 
le biais de l’action « Bonne équitation ». Si la protection des animaux se 
réjouit de voir de belles images, les cavalières et les cavaliers récompen-
sés par ce prix se sentent encouragés à pratiquer une équitation subtile.

Dans les disciplines de dressage et de 
concours complet, l’action « Happy Horse – 
bonne équitation sur la place d’échauffe-
ment », lancée par la Protection Suisse des 
Animaux PSA, est désormais saluée par un 
nombre croissant d’organisateurs. Pour la 
première fois, une équipe d’observateurs a 
participé l’an dernier à un concours wes-
tern, et elle a d’emblée provoqué une véri-
table joie à Matzendorf (SO). Les cavalières 
récompensées par ce prix ont remercié 
l’équipe en déclarant que cette distinction 

signifiait encre plus pour elles qu’un bon 
classement. Il est vrai qu’une équitation 
subtile et sensible n’exclut pas les bons clas-
sements : presque sans exception, les lau-
réats de « Happy Horse » figurent également 
en tête des classements. En effet, bien mon-
ter sur la place d’échauffement signifie 
également se préparer et préparer de ma-
nière ciblée son partenaire le cheval aux 
leçons exigées. 
C’est justement dans le domaine du saut 
d’obstacles, sans conteste la discipline 

C’est ce que 
nous voulons voir: 

«Happy Horse»

soutenu par:  

www.protection-animaux.com/chevaux

«Happy Horse»: 
le prix décerné pour 

récompenser 
une bonne équitation de

PROTECTION SUISSE DES ANIMAUX PSA
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équestre la plus appréciée en Suisse, que la 
bonne préparation pour l’épreuve à venir 
n’a jamais pu être récompensée jusqu’à 
présent. Heureusement, des organisateurs 
d’épreuves de saut d’obstacles se sont adres-
sés à la Protection Suisse des Animaux PSA 
pour lui demander s’il était possible de ré-
compenser une préparation respectueuse 
des chevaux lors de leur manifestation, sa-
chant que la mise en évidence de bons 
exemples doit permettre de veiller de ma-
nière proactive à un traitement respectueux 
des chevaux. Et comme la remise de numé-
ros de tête ne pose pas de problème aux 
organisateurs en raison du grand nombre 
de participants, le saut d’obstacles sera donc 
également intégré cette année au pro-
gramme « Happy Horse ». 
Comme pour les autres disciplines, l’équipe 
d’observateurs se tiendra au bord de la place 
d’échauffement. On n’attend pas une pré-
paration selon un modèle standard, mais 
bien une préparation adaptée au type de 
cheval. Certains chevaux doivent être mon-
tés de manière un peu plus intensive, alors 
que d’autres doivent être bougés calmement 
afin de les relaxer. Il y a aussi ceux qu’on 
doit éveiller et rendre attentifs. Mais la 

phase sur la place d’échauffement ne doit 
en aucun cas être considérée comme la der-
nière chance avant l’épreuve de rattraper en 
une fois ce qui a été négligé. 
Indépendamment du temps dont on dis-
pose, il faut toujours commencer par un pas 
énergique. Après une phase au pas de pré-
férence plutôt longue, on commence à trot-
ter légèrement et à galoper. Même lors de 
cette phase, les transitions doivent être fré-
quentes afin de bien décontracter le cheval, 
de le mettre en main et de le rendre attentif. 
En saut d’obstacles, il ne faut bien entendu 
pas briser l’élan d’un cheval vers l’avant car 
il doit galoper de lui-même vers le prochain 
obstacle. Avant l’entrée dans le parcours, il 
faut encore prévoir un temps de repos sa-
chant que le cheval doit rester chaud afin 
de pouvoir sauter les obstacles avec une ten-
sion athlétique et afficher l’harmonie entre 
l’homme et le cheval, comme l’attend la 
Protection Suisse des Animaux PSA. Le 
nombre de visites de concours sera égale-
ment limité en 2023 et les organisateurs 
intéressés par l’action « Happy Horse » sont 
donc invités à s’annoncer rapidement à sts@
tierschutz.com.

Thomas Frei

Le prix « Happy Horse », lancé par la Protection Suisse des Animaux PSA, et destiné à récompenser une bonne préparation à  
une épreuve, est de plus en plus apprécié et cette année, des concours de saut seront également visités.

P
S

A
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L’Aarauer Schachen, 
un ouvrage abouti

Jusqu’à l’abolition de la cavalerie en 1972, 
Aarau était parée de l’aura de ville équestre 
suisse. Mais elle n’était pas uniquement im-
portante comme lieu de formation des 
troupes montées, car elle a marqué de son 
empreinte le sport équestre du pays pen-
dant des décennies. Les dragons consti-
tuaient l’essence même de l’équitation spor-
tive alors encore dominée par les hommes. 
En effet, tant le Conseil fédéral que le com-
mandement de l’armée étaient d’avis que 
seule l’équitation pratiquée en dehors du 
service militaire garantissait que tant les 
hommes que les chevaux étaient prêts pour 
la guerre. 

De nouvelles voies pour les sports 
équestres
Des courses de chevaux ont été organisées 
pour la première fois à Aarau en 1921. L’as-
cension du Schachen comme métropole du 
cheval en Suisse a eu lieu au début des an-
nées 1940 avec l’aménagement d’une piste 
de sable où les instructeurs de cavalerie 
voulaient enseigner le galop aux jeunes dra-
gons. Cela étant, on était convaincu qu’une 
piste de sable ne suffisait pas, à elle seule, à 
développer les compétences équestres. 
Grâce au travail de personnes internées, le 
terrain d’équitation alors très simple fut 
agrandi pendant la Seconde Guerre mon-
diale pour devenir une place 5 étoiles. Lors 
de son inauguration le 15 octobre 1944, le 
général Henri Guisan avait salué « la gran-
deur et l’utilité d’un ouvrage abouti ». 

Pendant des générations, Aarau a été le véritable cœur du sport équestre 
en Suisse : c’est ce qui figure dans le livre récemment paru sous le titre 
« 100 Jahre Aargauischer Rennverein ». En effet, les écoles de cavalerie 
produisaient chaque année de nouveaux sportifs équestres. On attendait 
des dragons comme des officiers qu’ils participent au sport équestre afin 
de se maintenir, eux et leurs chevaux, en état de combattre.
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La vue depuis la tribune 
sur le paysage idyllique 
du Schachen permet de 
comprendre pourquoi 
Aarau est considéré 
comme le plus beau 
champ de courses de 
Suisse.
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Le derby d’Aarau fut 
durant des décennies 
un des points forts du 
calendrier annuel des 
cavaliers de saut.
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Vers la fin de la Seconde Guerre mondiale, 
peu de gens se doutaient de la valeur ines-
timable que cette place, avec son terrain de 
saut, ses obstacles en étoile, son carré de 
dressage, son couloir et sa piste de sable, 
représentait, tout d’abord pour la formation 
militaire, puis pour le sport équestre civil. 
Une installation comme celle du Schachen 
manquait jusqu’alors en Suisse et elle repré-
sentait ce dont une place d’armes de cava-
lerie avait besoin en plus des manèges et de 
la place d’exercice, tout en ouvrant de nou-
velles voies aux sports équestres suisses, 
comme l’expliquait alors la revue spéciali-
sée « Der Schweizer Kavallerist ».
Et ce n’était pas exagéré. Cet aménagement 
a en effet incité la Société des courses d’Ar-
govie, fondée en 1923, à faire du Schachen 
le premier hippodrome permanent de 
Suisse. La réussite de la première édition en 
1947 avait donné des ailes à la société et 
dans les années qui ont suivi, on a pu assis-
ter à l’avènement de la chasse et du Grand 
Prix de Suisse ainsi que du Championnat 
des trotteurs. Un an plus tard, des courses 
et des concours de saut d’obstacles étaient 
organisés, avec notamment une chasse pour 
la Coupe d’Aarau de l’armée suisse et pour 
les cavaliers détenteurs d’une licence.
En 1951, une nouvelle ère s’ouvrait avec un 
concours hippique. La place d’équitation 
permanente de l’Aarauer Schachen dispo-
sait de tous les atouts lui permettant de de-
venir une véritable carte de visite nationale 
pour les concurrents et les spectateurs. En 

1960, cette place a également convaincu les 
cavaliers de military en tant que place de 
sélection pour les Jeux Olympiques. 
L’épreuve S a permis aux meilleurs couples 
de se qualifier. A Rome, Anton Bühler avec 
Gay Spark, Hans Schwarzenbach avec Burn 
Trout et Ruedi Günthardt avec Atbara ont 
remporté l’argent par équipe, et Bühler s’est 
encore adjugé le bronze dans la compétition 
individuelle. 

Le derby de saut en guise de 
couronnement
Pendant des décennies, le Schachen a été 
une place de concours de niveau national. 
Les cavaliers de saut s’y mesuraient pour 
remporter la Coupe suisse ou le champion-
nat, et ils ont effectué des parcours passion-
nants lors du légendaire derby d’Aarau long 
de plus de 1000 mètres et comportant 
14 obstacles et 23 sauts dont la première 
édition en 1965 a été remportée par le mar-
chand de chevaux de Seon Max Hauri. Il 
faut croire que ce derby a été une bonne 
préparation pour les futurs cracks puisque 
Heidi Hauri a remporté l’épreuve en 1980 
avec sa Jessica alors âgée de 7 ans avant de 
gagner la médaille de bronze quatre ans 
plus tard aux Jeux Olympiques de Los An-
geles. Mais le dressage n’était pas en reste 
puisque des épreuves jusqu’au niveau S et 
des championnats ont attiré les meilleurs 
couples du dressage jusque dans les années 
1990. Après le titre européen remporté en 
1975 par Christine Stückelberger avec Gra-
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La traversée de l’étang 
aménagé lors de l’extension 
représentait un défi aussi 
important pour les cavaliers 
militaires que pour les 
cavalières et les  cavaliers de 
CC d’aujourd’hui.
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nat, on pouvait lire dans le « Schweizer 
Kavallerist » : « Jamais encore un concours 
hippique à Aarau n’avait autant attiré l’at-
tention et il était impressionnant de consta-
ter à quel point les quelque 4000 specta-
teurs fascinés pouvaient être silencieux. » 
Après le championnat d’Europe de saut 
d’obstacles des Juniors en 1981, la cheffe de 
l’équipe britannique J.B. Taylor avait décla-
ré qu’Aarau était le championnat d’Europe 
le mieux organisé à ce jour. 

Un nouveau manège pour la société 
hippique
La société hippique « Reitverein Aarau » est 
étroitement liée au Schachen. Ce n’est qu’en 
2014 qu’elle a tiré un trait sur son passé 
militaire en supprimant, par décision de 
l’assemblée générale, la notion de cavalerie 
dans son nom de « Kavallerie- und Reit-
verein Aarau » qui devenait alors la « Reit-
verein Aarau ». Un nouveau chapitre de 
l’histoire de la société s’est ouvert en 2008 
avec le déménagement des anciens manèges 
situés en ville dans le nouveau bâtiment du 
Schachen. Depuis la fin de 2021, le manège 
est payé et le président de la Société, Thomas 
Bellmont, peut désormais se réjouir de dis-

poser d’une des installations sportives les 
plus variées pour toutes les disciplines 
équestres. Outre le manège de 27×80 mètres, 
on recense également le terrain extérieur 
déjà très apprécié à l’époque militaire avec 
une piste tous temps et un carré de dressage, 
sans oublier la très grande variété d’obsta-
cles naturels dans l’hippodrome. 
L’entretien de cet ensemble d’obstacles na-
turels unique en son genre est rentable pour 
la Société hippique car le concours complet 
continue de jouir d’une grande popularité. 
En revanche, le Schachen, autrefois telle-
ment apprécié comme place de saut, n’est 
plus vraiment recherché. « L’herbe, c’est 
fini, les cavalières et les cavaliers ne 
viennent plus », explique Thomas Bellmont. 
Par contre, la société a misé sur le bon 
cheval avec la construction du nouveau 
manège qui est largement utilisé tous les 
jours. Le vaste espace peut même être divi-
sé. Grâce à son manège, le Schachen reste 
ouvert au sport de compétition : lors des 
journées de saut et de dressage indoor, les 
épreuves affichent toujours complet.

Thomas Frei

svps_2301_FR_(022_025)_Aarauer_Schachen.indd   24svps_2301_FR_(022_025)_Aarauer_Schachen.indd   24 06.02.23   09:4306.02.23   09:43



01 / 13.02.2023 Bulletin 25

Sport

100 ans d’histoire du sport équestre 
L’histoire de la Société des courses d’Argovie, qui fête cette année ses 100 ans d’existence, est étroite-
ment liée au Schachen. Grâce aux écoles de cavaliers qui y étaient centralisées, Aarau a occupé pendant 
des décennies une position dominante dans le sport équestre suisse et c’était une raison suffisante pour 
la Société des courses d’Argovie de présenter ce passé prestigieux dans un livre richement illustré et 
publié à l’occasion de son centenaire. Les 200 pages de cet ouvrage ne décrivent pas seulement 
l’évolution de la société des courses ainsi que du sport de galop et de trot. L’importance de la place 
d’exercice militaire pour les sports équestres suisses pendant des décennies y est également soigneuse-
ment représentée par des textes et des photos. 
Dans cet exercice de rétrospective, les deux auteurs Rolf Gfeller et Thomas Frei ont su présenter de belle 
manière comment le Schachen a acquis une popularité unique en Suisse grâce à ses fonctions de place 
d’exercice militaire, de lieu de cours et d’arène de sport équestre, une histoire également enrichie par des 
personnalités marquantes et des chevaux extraordinaires. 

« 100 Jahre 
Aargauischer Rennverein », 
Rolf Gfeller et Thomas Frei, 
206 pages, 321 photos en 
noir et blanc et en 
couleurs. Prix : fr. 38.–.  
Cet ouvrage peut être 
obtenu auprès de  
Aarau Info
ou
Aargauischer Rennverein, 
Schwimmbadstrasse 18, 
5000 Aarau,  
tél. 062 824 80 40,  
info@aarauturf ou sur 
www.aarautturf.ch

 EMAJ.ch EMAJ.ch

FÜR FREIZEIT, ZUCHT UND SPORTPORT

finden Sie bei uns:

Annonce
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L’orientation monte classique comprend également la formation et l’apprentissage du saut à des jeunes chevaux ou 
à des chevaux inexpérimentés sur un parcours d’obstacles.
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Formation professionnelle supérieure 
dans la filière équine

« Fais une formation digne de ce nom ! Et non, cela ne veut pas 
dire palefrenier ou écuyer ! » Quel jeune passionné de chevaux n’a 
jamais entendu cette phrase ou une phrase similaire de la part de 
ses parents ? Probablement aucun. Mais dans la filière équine éga-
lement, les métiers ont évolué et il existe désormais des possibilités 
de formations et de formations continues intéressantes.

Les arguments de parents inquiets selon 
lesquels il n’y aurait pas de formation conti-
nue et de promotion ne sont plus valables 
aujourd’hui pour les métiers de la filière 
équine. En effet, les personnes qui optent 
pour une formation initiale de profession-
nel du cheval avec certificat de capacité 
(CFC) ont tout à fait la possibilité de pour-
suivre leur formation et de passer un exa-
men professionnel supérieur de la filière 
équine. Cette formation complémentaire 
est assimilée à un diplôme d’une haute école 
spécialisée. Pour cet examen professionnel, 
il est possible de choisir une des cinq diffé-
rentes orientations, à savoir la monte clas-
sique, les soins et les services, l’attelage, la 
monte western/chevaux d’allures ainsi que 
les chevaux de course, sachant que cette 
dernière orientation n’a encore jamais eu 
lieu à ce jour. 

Diverses compétences en dehors du 
cheval
« Cette formation de spécialiste de la filière 
équine est particulièrement intéressante 
pour les professionnels qui souhaitent rester 
dans la filière après leur formation initiale 
et s’installer à leur compte », explique Pa-
trick Rüegg, coordinateur de la formation 
professionnelle supérieure équine à l’Info-
rama, où il enseigne aussi bien dans la 
formation initiale que dans la formation 
professionnelle supérieure. En effet, les spé-
cialistes de la filière équine ont non seule-
ment besoin de toutes les connaissances et 
compétences théoriques et pratiques rela-
tives aux chevaux, mais ils doivent égale-
ment être en mesure de gérer une exploita-
tion de A à Z et ils ont donc tout intérêt à 
acquérir des compétences dans divers do-
maines interdisciplinaires tels que l’écono-
mie d’entreprise, le marketing, la commu-

nication et la gestion du personnel. Outre 
les professionnels confirmés, les cavalières 
et cavaliers actifs et performants qui ont 
suivi une formation de base dans une autre 
branche doivent également avoir la possibi-
lité d’obtenir tout d’abord un CFC et ensuite 
un diplôme d’une HES.

Il est possible de se reconvertir
Il n’est pas rare que des personnes désirant 
se reconvertir suivent d’abord la formation 
de base, puis une formation continue pour 
devenir spécialiste de la filière équine. L’im-
portant pour elles est de pouvoir justifier 
d’au moins cinq ans d’expérience profes-
sionnelle, par exemple en tant qu’entraî-
neur de société. Cela leur permet de déposer 
une demande pour l’examen de fin d’ap-
prentissage auprès du canton dans lequel se 
trouve par exemple leur future écurie 
d’équitation ou de pension.

La formation permet aux par-
ticipant-e-s à la formation de 
développer leurs aptitudes et 
d’acquérir des compétences 
théoriques et pratiques sur et 
à côté du cheval.
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Pour de plus amples informations 
Organisation du monde du travail métiers liés 
au cheval

www.pferdeberufe.ch/fr/formation-
professionnelle-superieure/

Soirée d’information en avril 2023
www.inforama.ch/pferdespezialistin

En cas de réussite de l’examen final, la Confédération 
rembourse 50% des frais de formation aux spécialistes 
de la filière équine fraîchement diplômés.
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Cette formation professionnelle supérieure 
dure environ un an à un an et demi, et elle 
est divisée en modules. Les modules ensei-
gnés dans toutes les orientations sont des 
modules dits transversaux. Il s’agit notam-
ment de diverses compétences requises 
dans les PME, de la comptabilité, de la mé-
thodologie et de la didactique, de la garde 
et des soins aux chevaux, de la direction 
opérationnelle, de l’hippologie, de l’éthique 
et de la théorie de l’entraînement. Chaque 
orientation dispose en plus de ses propres 
modules, à savoir les modules spécialisés. 
Dans l’orientation monte classique, il s’agit 
des modules comme le dressage, le saut, le 
concours complet, la formation des jeunes 
chevaux et l’enseignement. 

Focus sur les soins et les services
L’orientation soins et services s’adresse tout 
particulièrement aux personnes ayant suivi 
une formation de base dans les soins aux 
chevaux, qui n’ont pas de grandes ambi-
tions en selle, mais qui sont tout à fait ca-
pables d’enseigner et de gérer une exploita-
tion. Les modules de cette orientation sont 
par exemple la gestion d’une écurie de pen-
sion ou de formation, l’éthologie, l’élevage 
et la détention des chevaux, les bases des 
techniques équestres, l’élaboration de 
concepts de formation, l’enseignement aux 
enfants, le gymkhana et la biomécanique 
du cheval et du cavalier.

Chaque module fait l’objet d’un examen 
Les modules transversaux font l’objet d’un 
examen théorique et il faut soumettre un 
projet de services résumé dans un dossier et 
le présenté à une équipe d’experts. Les mo-
dules spécialisés font toujours l’objet d’un 
examen théorique et pratique. Dans l’orien-
tation monte classique par exemple, pour le 
module « saut », il faut effectuer un parcours 
sur 115 cm lors duquel le style, l’impulsion 
et la compétence technique sont évalués. 
On évalue également la manière dont le 
candidat gère les corrections et la façon 
dont il maîtrise les tâches avec son propre 
cheval et celui d’un tiers tiré au sort.

Longue et relativement onéreuse 
La formation de spécialiste de la filière 
équine est assez longue et relativement coû-
teuse. C’est pourquoi l’Inforama propose, 
en tant que prestataire de formation, un 
paiement en six tranches de 2033 francs 
chacune. Au total, la formation continue 
coûte donc 12 200 francs, un montant qui 
comprend tout, à l’exception d’éventuels 
examens de répétition. « Nous sommes 
conscients du fait que cette somme est rela-
tivement élevée mais si l’examen final est 
réussi, la Confédération rembourse 50 % des 
frais de formation », explique Rüegg. Un 
autre avantage est que cette formation 
continue peut être achevée dans un laps de 
temps assez court. Dans d’autres branches, 
des cours similaires peuvent durer jusqu’à 
trois ans. Et cette formation continue 
convient parfaitement aux cavalières et ca-
valiers actifs, sachant que les cours ont lieu 
tous les lundis et également en ligne. « En 
résumé, chacune et chacun peut apprendre 
énormément de choses et développer sa 
propre personnalité grâce à cette forma-
tion », souligne Patrick Rüegg.
Celui ou celle qui s’intéresse à cette forma-
tion continue certifiée de spécialiste de la 
filière équine n’aura pas longtemps à at-
tendre. La prochaine formation débutera en 
août 2023. Cela étant, on ne sait pas encore 
quelles orientations seront concernées. Il 
s’agira soit de l’orientation chevaux d’al-
lures et western combinés, soit de la monte 
classique combinée avec les soins et les ser-
vices.

Nicole Basieux
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Comment les chevaux 
apprennent-ils ?

Ce qu’un cavalier fait correctement de manière 
intuitive peut représenter un terrain totalement 
inconnu pour un autre. A l’occasion d’un séminaire 
de l’IENA Academy à Avenches, le public intéressé 
a examiné à la loupe le comportement d’apprentis-
sage des chevaux de manière théorique et pra-
tique – et a certainement pu en tirer des enseigne-
ments pour son propre parcours avec les chevaux.

Depuis des siècles, les comportementalistes et scientifiques 
s’intéressent de près à la nature et au comportement d’appren-
tissage du cheval. Ils ne cessent ici de confirmer la principale 
condition de base qui préconise que seul un cheval qui se sent 
bien est en mesure d’apprendre correctement. Aujourd’hui, 
selon les chercheurs, cette condition se résume par les trois F : 
freedom, friends, fourrage (liberté, amis, fourrage). Mais un 
autre composant central vient s’ajouter à l’environnement 
d’apprentissage : la confiance. Sans confiance, pas d’appren-
tissage. Et la confiance d’un cheval se gagne – scientifique-
ment parlant – via le conditionnement. Mais qu’est-ce que 
cela signifie ? Pour répondre à cette question, allons encore 
un peu plus loin et plongeons dans le monde de la psycholo-
gie de l’apprentissage. 

La confiance d’abord ...
La plupart des lectrices et des lecteurs se souviendront – au 
moins vaguement – d’un sujet abordé en cours de biologie, le 
« conditionnement classique » selon Ivan P. Pavlov (1849–
1936). Cette théorie de l’apprentissage consiste à créer des 
associations et à établir des liens qui n’existaient pas aupara-
vant. Prenons l’exemple d’un cheval qui rejette le contact avec 
l’homme. Il ne se sent vraiment bien que quand il broute, se 
roule ou se consacre au toilettage mutuel avec ses congénères. 
Le cheval n’établit ici aucun lien entre son sentiment de sa-
tisfaction et la présence de l’être humain. Mais cela peut chan-
ger grâce au conditionnement classique : si le cheval n’a plus 
le droit de brouter qu’en présence de l’homme, il établira alors 
automatiquement un lien entre l’homme et l’herbe. Une fois 
conditionné, le cheval associera ainsi la présence de l’homme 
avec quelque chose d’agréable, ici le droit de brouter. Il finira 
alors par éprouver également un sentiment de satisfaction en 
compagnie de l’être humain, même lorsqu’il ne broutera pas 
(encore). Mais l’amour, malgré ce que dit le proverbe, ne doit 
pas forcément passer par l’estomac. La chercheuse en étholo-
gie Léa Lansade et son équipe sont parvenues à démontrer 
qu’après douze jours de pansage quotidien, les chevaux exa-
minés dans le cadre de leur étude réagissaient d’une manière 
significativement différente lorsqu’un humain entrait dans 
leur box. Ces soins avaient permis de créer une relation posi-
tive et pour ainsi dire de confiance.

Un cheval de concours complet qui participe à des 
épreuves internationales et qui a peur de la tondeuse 
doit à chaque fois être mis sous sédation pour être 
tondu. Lors du séminaire à l’IENA, il est conditionné 
positivement à la tondeuse. Le cheval est d’abord 
habitué au bruit, puis au contact d’une petite tondeuse. 
Toute réaction de confiance est récompensée.
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... le travail ensuite
Chez le cheval, la création d’une relation de confiance avec 
l’être humain est la base d’un apprentissage efficace. Et c’est 
ici qu’intervient une autre théorie de l’apprentissage, à savoir 
le conditionnement opérant selon Burrhus F. Skinner (1904–
1990). Selon cette théorie, le cheval peut tout à fait être en-
traîné de manière ciblée et apprendre quelque chose à long 
terme. Pour ce faire, le cavalier peut utiliser la récompense 
(ou renforcement) ou la punition. Chez les chevaux, il 
convient de favoriser le renforcement afin de ne pas détruire 
la relation de confiance qui reste fondamentale. On distingue 
en outre le renforcement positif et le renforcement négatif. 
Dans le cas du renforcement positif, le cavalier profite du fait 
que le cheval exécute un mouvement par hasard et lève la 
jambe, par exemple, un peu comme pour le pas espagnol. Il 
prononce alors directement un mot code et récompense le 
cheval avec un petit morceau de carotte. Cette procédure est 
répétée plusieurs fois et le cheval comprend ainsi rapidement 
ce que le cavalier attend de lui lorsqu’il prononce le mot code. 
Avec le temps, la friandise peut également être remplacée par 
une récompense vocale, le morceau de carotte ne venant plus 
confirmer le mouvement que de manière occasionnelle. 
Un exemple de renforcement négatif consiste à exercer une 
pression avec la jambe, laquelle va cesser immédiatement dès 
que le cheval cède, ce qui sera alors considéré comme une 
récompense par l’animal. Ce comportement peut en outre 
être renforcé de manière positive, par exemple via une ré-
compense vocale.

Le timing est primordial
Quiconque souhaite ainsi apprendre quelque chose de nou-
veau à son cheval doit procéder étape par étape. Selon l’ex-
périence, le cheval a besoin, en moyenne, d’une vingtaine 
de répétitions pour apprendre un ordre. Le timing est ici 
d’une importance primordiale. Le renforcement selon Skin-
ner doit être immédiat, c’est-à-dire huit à douze secondes 
maximum après l’exécution du nouvel ordre par le cheval. 
Plus le renforcement est immédiat, plus il sera efficace. S’il 
tarde trop, le cheval ne sera pas en mesure d’établir un lien 
entre la récompense et l’exécution de l’ordre. Avec le temps, 
il n’est plus nécessaire de récompenser à chaque fois. L’effet 
dit casino entre ici en jeu et une récompense occasionnelle 
suffit. En résumé, l’effet casino se traduit par la peur de pas-
ser à côté de quelque chose, un gain par exemple. Le cheval 
exécutera ainsi l’ordre même en l’absence de friandise, tou-
jours dans l’espoir d’en recevoir une.
Si nous voulons apprendre au cheval à se coucher, par 
exemple, il convient de profiter d’une situation dans laquelle 
l’animal a envie de se coucher, par exemple pour se rouler 
dans le manège ou un paddock de sable. Le cheval agit donc 
tout naturellement et nous allons essayer d’associer ce com-
portement avec un ordre ou un mot code afin d’apprendre 
au cheval à se coucher sur demande via le renforcement. Il 
est également extrêmement important de ne jamais donner 
de récompense gratuitement. Cela permet d’éviter que l’ani-
mal ne développe des comportements indésirables, par 
exemple qu’il n’apprenne à réclamer, à mordre ou refuse tout 
simplement de travailler.

Nicole Basieux
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Chaque réaction de confiance est à nouveau 
récompensée, jusqu’à ce que le cheval s’approche 
de lui-même de la tondeuse en marche.  
En récompense, le cheval reçoit des friandises et 
la tondeuse est éteinte.

Lorsqu’une grande tondeuse est utilisée, 
la peur augmente également.
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Manifestations

Informations sur le salon  
CHEVAL 2023 
Toutes les informations relatives au 
salon CHEVAL 2023 sont disponibles 
en ligne (le programme de l’arène 
sera disponible juste avant le salon) :  
 pferd-messe.ch

S’inscrire maintenant 
Vous voulez être présent au salon 
CHEVAL en tant qu’exposant ? 
Ou vous êtes intéressé(e) par une 
participation à la place de marché 
CHEVAL ? Pour s’inscrire :

 bea-messe.ch/inscription

Outre une quinzaine de fédérations de races, une large gamme de 
produits et d’offres sera présentée dans les halles 13, 14 et 15 : vê-
tements d’équitation, articles westerns, accessoires, véhicules, re-
morques et bien plus encore. Seront présents entre autres des fabri-
cants d’aliments pour animaux, des producteurs de médicaments 
pour chevaux et des fournisseurs d’équipements d’écurie. 

Un concentré de connaissances équines au forum des experts 
Au forum des experts, en collaboration avec la Fédération suisse 
des sports équestres (FSSE), le Haras national suisse (HNS), le Centre 
équestre national (CEN) de Berne et le Zentralschweizerischer 
Kavallerie- und Pferdesportverband (ZKV) (l’association d’équita-
tion et de cavalerie de Suisse centrale), différents thèmes seront mis 
en avant. L’accent sera mis sur les thèmes « Cheval et écurie » 
(conception d’écuries, biodiversité sur l’exploitation équestre et 
durabilité), « Entraînement équestre » (renforcement musculaire et 
endurance, entraînement fractionné, programme d’entraînement 
pour différentes races de chevaux), « Cheval et société» (droits et 
obligations, bien s’assurer, cheval et circulation) ainsi que «Santé 
équine» (rééducation et bien-être, phytomédecine, diagnostic de 
boiterie). La FSSE et le CEN sont à nouveau présents cette année 
avec l’action « Les enfants à la découverte des chevaux » qui a pour 
but de communiquer sur les nombreux avantages de l’équitation. 
Cette année encore, des start-up et des petites entreprises présen-
teront leurs innovations sur le thème du cheval sur la place de 
marché CHEVAL.

Apprendre et faire dans l’arène 
L’arène est un autre point central du salon : lors des défilés, tournois 
et présentations, l’accent est mis sur le partenariat entre le cheval 
et le cavalier, par exemple dès le début, le 28 avril, avec la journée 
thématique « Working Equitation», organisée par WE-Hindernisse. 
L’équitation dite de travail est une discipline en plein essor qui 
nécessite un cheval bien entraîné et un cavalier expérimenté, qu’il 
s’agisse de l’équitation anglaise classique ou de l’équitation western. 
Lors de la journée thématique, des entraînements pour les niveaux 
débutant à confirmé auront lieu. La journée se terminera par un 
tournoi d’entraînement d’équitation de travail. L’association de 
l’équitation de travail en Suisse, l’ARETS, organisera également un 
tournoi le 30 avril. Pendant ces dix jours du salon CHEVAL, de 
nombreux autres moments forts vous attendent à l’arène : le célèbre 
après-midi thématique Parelli est prévu le 1er mai et le 3 mai, le 
CEN proposera une présentation sur la formation des jeunes che-
vaux.  

Danielle Hausmann

Tous en scène pour le salon CHEVAL 2023

Du carré de dressage à l’arène western en passant par le par-
cours gymkhana et celui de saut d’obstacles : les chevaux et 
cavaliers sont présents sur des terrains très variés. En plus de la 
passion et du horsemanship, ce qui unit les passionnés du che-
val depuis des années : le salon CHEVAL sur le site de BERNEX-
PO. Les temps forts du 28 avril au 7 mai comprennent notam-
ment le forum des experts et les démonstrations dans l’arène.
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28.4.–7.5.2023
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En savoir plus :
pferd-messe.ch

P R E M I E R    M E N S U E L    H I P P I Q U E    D E    S U I S S E    R O M A N D E

28.4 –7.5.2023
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La carte présente les 
cas de maladie qui ont  
été annoncés entre  
le 1er décembre 2022 et 
le 31 janvier 2023 via 
www.equinella.ch.zV

g/
m

àd

Annonce

www.protection-animaux.com/chevaux

Contrôlé par la

valable
jusqu'au

pour les
chevaux

Label
PSA

Trop de chevaux passent Trop de chevaux passent 
23 heures par jour dans leurs box23 heures par jour dans leurs box

PROTECTION SUISSE DES ANIMAUX PSA 

Equinella – détection précoce et annonce  
des maladies équines

Equinella a pour objectifs la surveillance et la détection précoce des 
maladies équines grâce à l’annonce régulière des cas de maladie et 
des symptômes.
Seules les maladies qui ne sont pas soumises à l’annonce obligatoire 
sont saisies via Equinella. Les épizooties soumises à l’annonce obliga-
toire en vertu de l’ordonnance sur les épizooties doivent toujours être 
annoncées directement au vétérinaire cantonal. 

Weitere Informationen/Plus d’informations : www.equinella.ch
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Secrétariat

Nouvelles personnes de contact au secrétariat

Deux personnes compétentes et expérimentées occuperont nou-
vellement d’importants postes du secrétariat de la FSSE. Il s’agit 
du poste de responsable de la formation en sports équestres pour 
le programme d’encouragement du sport de la Confédération 
« Jeunesse et Sport » ainsi que du nouveau poste de management 
du sport pour les disciplines non olympiques.

En la personne de Magdalena Schnyder, la FSSE a pu s’assurer les 
services d’une experte avérée du programme d’encouragement du sport 
de la Confédération « Jeunesse et Sport » (J+S). Cette Saint-Galloise 
d’origine est en effet experte J+S depuis plus de dix ans et elle a déjà 
organisé de nombreuses formations de base et de formations continues. 
Elle est en outre entraîneur du sport de performance de Swiss Olympic. 
Grâce à sa formation d’enseignante du primaire, cette mère de deux 
enfants est également une pédagogue expérimentée qui est heureuse 
de transmettre, depuis le 1er  janvier 2023, ses connaissances et ses 
expériences en tant que responsable de la formation J+S sports 
équestres au sein du secrétariat de la FSSE.

Le poste nouvellement créé de manager du sport des disciplines non 
olympiques, à savoir l’attelage, la voltige, l’endurance et le reining/wes-
tern, sera occupé par Barbara Schär à partir du 1er mai 2023. En tant 
que cavalière de reining passionnée et performante, elle est particuliè-
rement attachée aux disciplines western, et elle se réjouit d’autant plus 
de découvrir tout l’univers des autres disciplines non olympiques. Outre 
sa vaste expérience en matière de management et de marketing, elle 
connaît également la FSSE du fait de son précédent engagement en 
qualité de responsable des cadres et cheffe du sport de la discipline 
reining. 

Secrétariat

Engagements internationaux et confirmation du 
statut d’amateur désormais via my.fnch.ch

Depuis le 16 janvier 2023, en plus des engagements pour les mani-
festations nationales en Suisse, les engagements internationaux 
devront également être effectués via my.fnch.ch. Pour les épreuves 
réservées aux amateurs et dès janvier 2023, le statut d’amateur 
doit être confirmé chaque année en ligne via my.fnch.ch.

Les sportifs équestres se connectent à leur compte my.fnch.ch et sélec-
tionnent le bouton « Inscriptions pour départs internationaux ». Les nou-
veaux engagements sont saisis à l’aide du bouton « + » suite à quoi le 
programme vous guide pour l’inscription.
Par ailleurs, les modifications suivantes des engagements internationaux 
doivent désormais être effectuées directement par les personnes ins-
crites via leur compte my.fnch.ch :

– Les changements de chevaux
– Les changements de tour
– L’inscription des chevaux dans les « horse slots »
– Les annulations des engagements

Pour cela, il faut cliquer sur l’engagement et ensuite sur le symbole du 
crayon. Le statut de l’engagement est indiqué dans la légende sous 
l’engagement.
Le formulaire de demande d’engagement sur le site internet de la FSSE 
pour les disciplines saut, concours complet, dressage, endurance et 
attelage n’est plus disponible. Pour les disciplines para dressage et 
voltige, rien ne change dans un premier temps ; pour ces disciplines, les 
engagements doivent toujours être effectués par l’entremise du formu-
laire de demande d’engagement sur le site internet.

Confirmation du statut d’amateur
Pour les épreuves réservées aux amateurs, le statut d’amateur doit être 
confirmé chaque année en ligne via my.fnch.ch, et ce pour la première 
fois à partir de janvier 2023. Pour cela, il faut cliquer sur le bouton « Mes 
données» et choisir ensuite l’onglet «Amateur». Le formulaire à téléchar-
ger n’est désormais plus disponible.

Important pour la discipline saut
Comme jusqu’à présent, les inscriptions pour les concours 2* et plus 
doivent être effectuées via la wishlist de la FEI. Dans la mesure du pos-
sible, il faut toujours commencer par s’engager sur la wishlist et non via 
my.fnch.ch. Les inscriptions sont ensuite transférées sur le compte 
my.fnch.ch et il est possible de s’engager ultérieurement pour d’autres 
catégories ou d’engager ultérieurement d’autres chevaux. Si le classe-
ment est trop bas, il est possible de s’inscrire (sans wishlist) directement 
via my.fnch.ch. Les doubles engagements (wishlist/my.fnch.ch) ne sont 
pas autorisés.
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« Bulletin »  Clôture de rédaction et dates de parution
N° Clôture de rédaction Date de parution

2 Ma 02.05.2023 Lu 22.05.2023 
3 Lu 31.07.2023 Lu 21.08.2023 
4 Ma 24.10.2023 Lu 13.11.2023

Discipline endurance

Sélection pour le championnat 
du monde élite

La Commission de sélection endurance de la Fédération Suisse 
des Sports Equestres (FSSE) a procédé à la sélection pour le cham-
pionnat du monde de l’élite. Il se déroulera désormais aux Émirats 
arabes unis, à Bouthib.

Le championnat du monde élite d’endurance, qui aurait dû avoir lieu en 
octobre 2022 à Vérone (ITA), a finalement été annulé par la FEI et remis 
au concours. Il a finalement été attribué aux Emirats arabes unis et aura 
lieu le 25 février 2023 à Bouthib (UAE).

La Commission de sélection de la FSSE a sélectionné les cavalières 
suivantes :

– Barbara Lissarrague, Berthez (FRA), avec Cookaï de Bozouls, 
(cheval de réserve : Sakhr de Bozouls)

– Nina Lissarrague, St-Prex (VD), avec Koweït Mouthes
– Maude Radelet, Saint Paul – Flaugnac (FRA), avec Epsilon du 

Bessillon

La Suisse présente donc une équipe complète à ce championnat. 
L’objectif déclaré est un classement par équipe. Les trois cavalières 
disposent de l’expérience nécessaire et sont bien préparées pour affron-
ter les conditions particulières d’une course aux Emirats arabes unis.

Les cavalières seront accompagnées par la cheffe d’équipe élite Mireille 
Housencroft, par l’entraîneur du cadre Allan Léon, ainsi que par le vété-
rinaire de l’équipe Anton Assmann.

Site officiel : butheeb2022.fei.org

Discipline saut

Paul Estermann définitivement condamné 
pour cruauté envers les animaux

En décembre 2022, le cavalier de saut d’Hildisrieden, Paul Ester-
mann, a été reconnu coupable de cruauté envers les animaux par 
le Tribunal cantonal de Lucerne. Selon nos informations, le délai 
de recours pour ce jugement ayant expiré sans que cette possibi-
lité ait été utilisée, cette condamnation devient définitive. Le comi-
té de la FSSE a donc immédiatement demandé à la commission 
des sanctions de la FSSE de prononcer une suspension provision-
nelle.

Le recours de Paul Estermann ayant partiellement été accepté par le 
Tribunal fédéral au printemps 2022, le Tribunal cantonal de Lucerne a 
dû rendre un nouveau jugement dans cette affaire. Or, selon nos infor-
mations, le délai de recours relatif à la peine révisée a expiré le 13 janvier 
2023, sans que le droit de recours ait été utilisé. Ainsi, la condamnation 
de Paul Estermann pour plusieurs actes intentionnels de cruauté envers 
les animaux est désormais définitive.

Au vu de ce qui précède, le comité de la FSSE a immédiatement deman-
dé à la commission des sanctions (COSAN) de la FSSE de prononcer 
une suspension provisionnelle à l’encontre de Paul Estermann en vertu 
de l’article 11.3, al. 2 du règlement général (annexe I). La COSAN est 
invitée à traiter cette demande en urgence. Compte tenu du droit d’être 
entendu de Paul Estermann, une décision de la COSAN concernant une 
suspension provisionnelle est attendue dans les prochaines semaines.

Dans la procédure de sanction ordinaire, l’affaire est maintenant du 
ressort de la COSAN. L’expérience montre que celle-ci ouvrira immé-
diatement la procédure et, après la prise de position et l’éventuelle audi-
tion de Paul Estermann, elle prononcera probablement au printemps 
2023 une sanction basée sur l’article 11.3 let. h du règlement général 
(annexe I).   

En raison de la procédure en cours, la FSSE ne donnera aucune autre 
information jusqu’à la décision de la COSAN.
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Contact
Secrétariat FSSE
Papiermühlestrasse 40H, case postale 726
3000 Berne 22
Tél. : +41 31 335 43 43
www.fnch.ch

Heures d’ouverture
Lundi–vendredi
8.00–12.00, 13.30–17.00

Portails en ligne
my.fnch.ch 
Payer des licences et taxes, gérer les données, inscrip-
tion des chevaux et cavaliers/meneurs aux manifesta-
tions, inscription pour des examens de licence, consul-
ter des résultats

info.fnch.ch 
Rechercher des manifestations, des listes de départs et  
résultats, départs internationaux, cours de formation et 
personnes 

Plateforme d’assistance
support.fnch.ch 
Pour des organisateurs de manifestations de sports 
équestres et utilisateurs de « Rosson »

Ressorts
Départs à l’étranger
Tél. : +41 31 335 43 53, e-mail : aus@fnch.ch

Avant-programmes, calendrier des 
manifestations
Tél. : +41 31 335 43 50, e-mail : ver@fnch.ch

Imprimés
Tél. : +41 31 335 43 43, e-mail : info@fnch.ch

Finances
Tél. : +41 31 335 43 45, e-mail : buh@fnch.ch

Communication
Tél. : +41 31 335 43 68, e-mail : info@fnch.ch

Sport de performance
Tél. : +41 31 335 43 41, e-mail : info@fnch.ch

Licences et brevets 
Tél. : +41 31 335 43 47, e-mail : lic@fnch.ch

Promotion de la relève, formation des officiels
Tél. : +41 31 335 43 63, e-mail : offizielle@fnch.ch 

Registre des chevaux de sport, passeports 
des équidés
Tél. : +41 31 335 43 50, e-mail : reg@fnch.ch

Résultats des contrôles de
médications
CS Gwatt (Thun) BE, 13–16 octobre 2022
CARLITO JMW CH, Wenger Janine
FOR GOLDEN ANGEL, Wiedmer Jelena 
LITTLE FIGHTER LZB CH,  
Schneider Knutti Guy
TEQUILA TOUCH CH, Schenk Martina

CD Uster ZH, 28–30 octobre 2022
SILWINO RHP, Jaggi Susanne
RUBINA VI, Ibig Franziska  
ASTI SPUMANTE, Bernegger Ramona
QUASANOVA, Hänni Stefanie
CONSTANTIN VM, Straub Rahel 

CS Oftringen AG, 19–20 novembre 2022
COLOMERA VON HOF CH, Wolf Paula 
MINERO, Wiedmer Laura
ARISTO VI, Boss Jana
STARMISTER DE LULLY CH, Schneider 
Knutti Guy 
COM PADRE VAN HET RUPPELHOF Z, 
Bläuen stein Lynn

Champ. suisse/CD-R Avenches VD, 
19–20 novembre 2022
RENOIR LIBERTE, Studer Bärlocher Veronika
SAMANDOR, Hülsen Fabiola 
DANTON, Künzi Sandra
FANNIE, Willemin Natalie
LANCER B.B.O. CH, Röösli Heike
SIMBA DU MOULIN ISARD CH, Roux Hélène  
FUERSTEN LADY, Lottaz Tiziana 

CD Dielsdorf ZH,  
24 novembre–4 décembre 2022
ETS OLIVER TWIST, Giesswein Jrina 
ROXANA VIII CH, Maugweiler Lea 
DAI COLORI TESORO, Schaudt Zoé
LOEWENHERZ II, Wanner Leila
DIEGO DE LA VEGA, Rossmann Claudia 

CS Müntschemier BE,  
2–3 décembre 2022
FOR GOLDEN ANGEL, Wiedmer Jelena 
CLARINO M, Hadorn Christine
CHIQUITA XVII, Navet Estelle
MAESTRO S, Keller Noah

Lors d’un contrôle effectué sur les chevaux 
pendant les concours mentionnés ci-dessus, 
aucune substance prohibée n’a été décelée.

COVET
LGC, Newmarket (GB) 

Liste des officiels 
Nouveaux candidats juge de saut
Fischer Paul, Aristau
Ganis Antonella, Petit-Lancy
Meyer Margot, Combremont-le-Grand
von Grünigen Désirée, Zurich

Nouveaux juges nationaux de saut
Bavaud Laure, Cugy
Erbeia Pierre-Vincent, Vandœuvres
Gillabert Deborah, Thierrens
Sommer Astrid, Scheunen
Wipraechtiger Léa, Estavayer-le-Lac

Nouveaux présidents de jury saut
Bornand Pierre-André, Fontaines
Bucher Caroline, Sarnen

Nouveaux constructeurs de  
parcours saut
Brevet I :
Hofer Manuela, Langnau

Brevet II :
Rohner Tobias, Montlingen

Nouveaux présidents de jury concours 
complet
Dürring Radan, Oberwil
Elmer Monika, Köniz

Démission juges de saut national
Bochy Marie-Rose, Martigny
Frey Julie, Boudry
Stauffer Airelle, Gampelen

Démission présidents de jury saut
Boll Alfred, Rüdlingen
Hediger Jasmine, Muotathal
Keller Werner, Hörhausen
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Estelle Wettstein et 
Quaterboy aux 
Longines CHI Classics 
de Bâle 2023.
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Carla Aeberhard et 
Delioh von Buchmatt 
CH aux Longines CHI 
Classics de Bâle 2023 K
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Nous investissons notre savoir-faire approfondi de 
manière ciblée et durable dans votre planification média.

Tél. +41 31 300 63 88 
mediavermarktung@staempfli.com

Stämpfli médias spécialisés
Conseil et commercialisation des médias

Vanessa Samara, Adrian Weber, Sophia Schönholzer

01 / 13.02.2023 Bulletin 39

Marché d’annonces

Chevaux/Poneys Marché de l’emploi

… ici pourrait être votre annonce!annonce!

La date limite
d’acceptation des annonces pour le prochain numéro 

du 22 mai 2023 est le 2  mai 2023.

Votre partenaire pour le dédouanement des chevaux

Pas un obstacle pour Rhenus!

▪ Dédouanements de carnet ATA
▪ Importations et exportations
▪ Dédouanements en transit
▪ Dédouanements pour concours
▪ Importations et exportations temporaires
▪ Séjours en clinique
En collaboration avec Brändlin Sped AG - Transports de chevaux internationaux

Rhenus Logistics AG
pferdeverzollung@ch.rhenus.com / www.rhenus-pferdeverzollungen.ch 
+41 61 378 19 62 oder  +41 61 378 19 63

www.fnch.chwww.fnch.ch
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Aperçu

Aperçu du prochain numéro
Ce qui vous attend dans le prochain numéro dès le 22 mai 2023 :

– Attention au dopage humain dans les sports équestres
– Les épreuves d’élevage, la première pierre d’une carrière sportive
– La formation professionnelle supérieure de la filière équine : 

le plus pour les pros

Merci de faire preuve de compréhension si, pour des raisons d’actualité,  
nous déplaçons les thèmes.

Gilles Ngovan et Zigzag aux Longines CHI Classics de Bâle 2023
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Retrouvez tous les bénéficiaires
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LE 
NOUVEAUCATALOGUE

L'OBTENIR 
MAINTENANT

fr.felix-buehler.ch

FELIX BÜHLER
LA NOUVELLE COLLECTION
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