
Informations sur J+S pour les 
centres équestres et clubs 
d'équitation

Magdalena Schnyder
Jessica Hirt 
 

Comment annoncer 
mon entreprise/club 
et les offres à J+S ?
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Qui?

• Magdalena Schnyder
Responsable de la formation FSSE

• Jessica Hirt
Responsable de la formation FER
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Pourqui?

• De nombreux autres prestataires 
d'activités équestres et de voltige doivent 
pouvoir profiter du soutien de J+S.

• De nombreux autres enfants et 
adolescents doivent avoir la possibilité de 
pratiquer l'équitation ou la voltige.
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Départ

• Attentes
• Questions
• Demande
• ....
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Contenu?

1. Comment annoncer mon entreprise à J+S ?
2. Comment fonctionne J+S ?
3. Quel est le montant des subventions J+S ?
4. Comment annoncer les entraînements de 

groupe et les camps ?
5. J+S Sports équestres, quelques chiffres
6. Divers et questions
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1. Annoncer l'organisation à J+S

Qui peut annoncer ses activités à J+S ?
− Associations et écoles
− Sàrl, SA, entreprise individuelle, exploitation 

agricole, personne indépendante > si le but 
principal de leur activité est l'organisation 
d'activités sportives.
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1. Annoncer l'organisation à J+S

1. Formulaire "Nouvelle organisation
a) Coach J+S
b) Responsable
c) Compte de l'organisation
d) Preuve de l'organisation

Lien: Infos pour les nouvelles organisations J+S

https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/neue-organisationen-bei-j-s.html


8 Jeunesse+Sport

1. Organisation bei J+S anmelden
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1. Annoncer l'organisation à J+S

Coach J+S
- Cours de formation 

de 3 heures
- Tous les 2 ans : 3 h 

de formation continue
- Nous vous aidons 

volontiers au début
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1. Annoncer l'organisation à J+S

Responsable
• Toute personne physique âgée de plus de 18 

ans, qui n'est pas la même personne que le 
coach J+S, peut être par exemple le moniteur ou 
le propriétaire de la ferme.

• A également accès à la banque de données J+S.
• Données personnelles complètes : Nom, 

adresse, n° AVS, date de naissance, e-mail.
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1. Annoncer l'organisation à J+S

Coordonnées bancaires
- Le compte doit être au nom de l'organisation, il 

ne doit pas s'agir d'un compte privé. La 
première ligne du bulletin de versement doit 
être le nom de la ferme, de l'exploitation, du 
commerce ou de l'association.

- Joindre le justificatif (bulletin de versement) 
avec IBAN et le bénéficiaire.
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1. Annoncer l'organisation à J+S

Preuve de l'organisation
- Association à but non lucratif : Statuts signés
- Inscription au registre du commerce
- Preuve de l'indépendance, document de la 

caisse de compensation (décompte AVS)
- ....
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2. Comment fonctionne J+S?

1. Le coach J+S annonce les activités de 
l'organisation dans la BDNS (banque de 
données nationale).

2. L'office cantonal du sport autorise l'offre.
3. Les activités et les présences sont 

enregistrées dans la banque de données J+S 
(BDNS).

4. Le coach J+S clôt l'offre.
5. L'office cantonal des sports vérifie les entrées.
6. L'OFSPO verse les subventions J+S.
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2. Comment fonctionne J+S?

Cours J+S
Conditions minimales:
• Au moins 15 entraînements en l'espace de 6 mois
• avec au moins 3 participants en âge J+S
• dirigés par un moniteur J+S
Sont subventionnés en plus:
• Autres entraînements, quel que soit le nombre de 

participants.
• Jours d'entraînement 
• Participations aux compétitions
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2. Comment fonctionne J+S?

Cours J+S
Entraînement
• 60/75/90 min.
• Encadré par un moniteur J+S
Journée d'entraînement
• 2 h de sport le matin et 2 h l'après-midi.
• Plus temps social
Participation à des compétitions
• Manifestations officiellement annoncées à la 

fédération



16 Jeunesse+Sport

2. Comment fonctionne J+S?

Il est possible de facturer en plus:
Camps J+S
Conditions minimales
• Au moins 12 participants en âge J+S
• Au moins 4 jours consécutifs
• Au moins 2x2h de sport plus temps social
• Au moins 2 moniteurs J+S

 Avec ou sans nuitée commune
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2. Comment fonctionne J+S?

Reconnaissances J+S : 2 groupes d'âge
• Allround (5 à 10 ans)
• Sport des jeunes (10 à 20 ans)

 Formation séparée
 Formation continue n’est plus séparée
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3. Quel est le montant des 
subventions J+S ?

Cours J+S
• 1.30 Fr par participant par 60 min.
• Jour d'entraînement : 4 ou 5x 1.30 par participant
• Forfait pour la compétition

Camp J+S
• Fr. 16 / jour / participant (avec nuitée commune)
• Fr. 6.50 / jour / participant (sans nuitée commune)
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3. Quel est le montant des 
subventions J+S ?

Cours J+S
- Forfait cours
- 15 entraînements de 

60 min. 4 participants
- 1 journée 

d'entraînement 5h
- 2 x Concours

Subventions J+S (Fr.)
100.-
78.-

26.-

70.-

274.-

Exemple de cours de 15 semaines :

Total pour ce cours de 15 semaines:
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3. Quel est le montant des 
subventions J+S ?

Camps
- 12 participants 
- 2 moniteurs J+S
- 5 jours

- Nuitée commune : Fr. 960.-
- Sans nuitée commune : Fr. 390.-
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?

Offre

Cours 1

Cours 2

Cours 3

Camp

Jour d’ 
entraînement

Competition
Camp
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?

Nous recommandons un décompte semestriel.

Exemple:
Kurse 1.5.-22.10.2023
- Cours 1: Lundi, 17:00-18:00
- Cours 2: Lundi, 18:00-19:15
- Cours 4: Mercredi, 14:00-15:30
- Cours Juniors: Mercredi, 17-18 und Samedi 14-15

Camps
- 17.-21. juillet 2023
- 10.-14. octobre 2023
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?

BDNS:
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?
App "Mobile NDS" - dans cette application, le 
contrôle de présence peut être effectué 
facilement et sur place.
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?

Données des participants
• Prénom, nom
• Adresse
• Date de naissance
• N° AVS
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4. Comment annoncer mes cours 
et mes camps à J+S?

Cahier d’entraînement
Une planification écrite de l'entraînement doit 
exister pour chaque cours et camp J+S. Elle 
est établie par l'entraîneur. Les objectifs et les 
contenus de chaque leçon y sont indiqués.
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5. Sport équestre J+S

670 736
861 857

1143 1076
1327 1320

1032

182 199 249 226 237 240 293 301 272

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Reiten Voltige

Nombres de cours et camps J+S dans les 
sports équestres par année
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5. Sport équestre J+S

Subventions J+S pour les sports équestres
par année

374’000397’000
456’000439’000

526’000
477’000

532’432549’881
480’294

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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6. Divers

1418coach
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6. Diverses

1418coach

FR, GE, VS
Les trois cantons romands qui proposent une 
formation 1418coach, offrent une formation 
polysportive. Les jeunes des cantons de Fribourg, 
Genève et Valais peuvent demander à participer 
aux weekends de formation d'autres cantons.
Prochaine formation Sport équestre:
18.+19. novembre 2023 à Wetzikon ZH.
www.1418coach.ch

https://js.trainingplus.ch/fr/page/1418coach
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6. Divers

Questions?
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Contacts

Responsable de la formation J+S, FSSE
Magdalena Schnyder, m.schnyder@fnch.ch

Responsable de la formation FER
Jessica Hirt, contact@jessicahirt.ch

Responsable de la formation OKV
Petra Ott, petra.ott@okv.ch

Responsable de la formation ZKV
Röbi Portmann, roebi.portmann@gmx.ch

Coach J+S de la fédération, FSSE
Angie Batschelet, angela.batschelet@sport.zh.ch

mailto:m.schnyder@fnch.ch
mailto:contact@jessicahirt.ch
mailto:petra.ott@okv.ch
mailto:roebi.portmann@gmx.ch
mailto:angela.batschelet@sport.zh.ch
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Merci beaucoup!

Merci beaucoup pour ton engagement dans le 
sport équestre!
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