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Evaluation «Longe» 

Nom :___________________________________________________   

 

 Tâches Note Coeff Points Remarques 
1 Equipement du cheval et du longeur 

 
 1   

2 Harnachement correctement 
adapté, attache correcte de la longe 

 2   

3 Entrée, arrêt, salut, présentation  1   

4 Pas 
 

 2   

5 Trot 
 

 2   

6 Galop 
 

 2   

7 Arrêt sur la ligne du cercle  1   

8 Changement de main 
 

 2   

9 Transitions  2   

10 Exercices de décontraction, 
diversité, créativité 

 1   

11 Respect des critères de sécurité  1   

12 Prise de mesures correctrices si 
l’exercice n’est pas exécuté 
correctement ou n’est pas exécuté 
du tout 

 2   

13 Cadence  1   

14 Décontraction  1   

15 Contact à la rêne  1   

16 
 

Compétence professionnelle pour 
longer 
(Prise en main de la longe et de la 
chambrière, posture du longeur,)  

 2   

17 Donnée des aides (parades, 
chambrière, voix) 

 2   

 Total des points 
 

    

 
Note finale = (points totaux :26) 

 

Echelle des notes 
 
4     excellent 
3,5  très bien 
3     bien 
2,5  assez bien 
2     suffisant 
1,5  insuffisant 
1     faible 
 

 
Lieu / Date: __________________________________________  
 

Signature: __________________________________________ 
 
 
Signature : _______________________________________________ 
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Exercices à effectuer à la longe 
 
 
 
 

• 10 minutes sans échauffement  
 

• Présenter la cadence, la décontraction et le contact à la rêne au 
pas, au trot et au galop  
 

• Montrer au min. un changement de main 
 

• Présenter au min. un arrêt sur la piste 
 

• Faire preuve de diversité et de créativité  
 


