
 

12.12.23 Magdalena Schnyder, m.schnyder@swiss-equestrian.ch, 079 279 41 78 

Weisung Ausbildung zum J+S Leiter Jugendsport Reiten über 
den J+S EEK (Eidgenössischer Einführungskurs) 

1 Allgemein 

Diese Weisung beinhaltet das sportartspezifische Ausbildungskonzept zur Ausbildung 
zum J+S Leiter Jugendsport Reiten über den J+S EEK. Für alle weiteren Punkte gelten die 
allgemeinen Bestimmungen von Jugend und Sport. 

Der Einfachheit halber wird nur die männliche Form benutzt. Die Gleichstellung von Mann 
und Frau wird selbstverständlich vollumfänglich respektiert. 

2 Definition 

Der EEK bietet Personen (siehe sportartspezifische Zulassungsbedingungen unter Punkt 3) 
mit ausreichender Vorbildung die Möglichkeit über den Einführungskurs auf verkürztem 
Weg die J+S-Leiteranerkennung zu erlangen. J+S Leiter Jugendsport Reiten sind 
Ausbildner an der Basis für die Grundausbildung im Pferdesport.  

Der EEK ermöglicht den Zugang zu verschiedenen J+S-Weiterbildungen sowie die 
Spezialisierung zum J+S-Experten und zum J+S-Leiter A Leistungssport und anschliessend 
zur Swiss Olympic Trainerausbildung.  

3 Sportartspezifische Zulassungsbedingungen 

Um sich für den EEK anmelden zu können, müssen folgende Voraussetzungen erfüllt sein: 

− Bereitschaft, regelmässig Trainings zu erteilen 
− Während der Ausbildungszeit muss ein den Anforderungen entsprechendes 

Pferd zur Verfügung stehen 
− Sicherheitsspezifische Anforderungen: Nothelferausweis (einmal absolviert) 
− Pferdefachleute mit abgeschlossener Berufslehre EFZ mit Lizenz SVPS 

(Springen und/oder Dressur), Westernreiten oder Islandpferdereiten 
oder Western Trainer B SWRA / Islandpferdetrainer A + B + C/ oder 
Trainer/Leiter mit äquivalenter Vorbildung* oder ausländischen 
Trainerdiplomen. 
J+S-Leiteranerkennung Voltigieren mit einer Lizenz Swiss Equestrian (Springen 
und/oder Dressur) 
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*Wobei der Punkt «äquivalente Vorbildung» wie folgt definiert und zu belegen ist:  
 
• Mindestalter 40 Jahre 
• Im Sport erbrachte Leistungen: Dressur 5 x Klassierung in Prüfungen Kat. S 

 Springen 5 x Klassierung in Prüfungen ab Stufe 140 cm 
 CC 5 x Klassierung in Prüfungen ab Stufe 3*  

• Höhere Ausbildung in der erweiterten Pferdebranche (Veterinärstudium, 
Parcoursbauer-Ausbildung, Pferdewissenschaften, etc.) 

• Mehr als 5 Jahre Tätigkeit in der Ausbildung von Reitern 
 
Von diesen Punkten müssen mindestens zwei kumulativ erfüllt sein. Sollte einer dieser zwei 
Punkte nicht die erfüllten sportlichen Leistungen beinhalten, muss zusätzlich zu zwei 
erfüllten Punkten mindestens eine Lizenz (nicht Brevet) in Dressur und/oder Springen 
vorgewiesen werden können.  

Die Bewerbung mit dem Nachweis der oben geforderten Punkte ist mit einem 
Motivationsschreiben sowie einem Lebenslauf (Ausbildung / Beruf / Sport) bis spätestens 2 
Monate vor Kursbeginn zu senden an:  
Magdalena Schnyder m.schnyder@swiss-equestrian.ch 

Entsprechend der Vorbildung können nach erfolgreichem Abschluss des EEK höhere 
Einstufungen vergeben werden. 
 

4 Gültigkeit 

Diese Weisungen wurden am 8. April 2022 vom Vorstand Swiss Equestrian genehmigt und 
treten per sofort in Kraft.   
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